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NOTRE MISSION

La Société Alzheimer Gaspésie/iles-de-la-Madeleine (SAGIM) a pour mission
d’accompagner la personne vivant avec la maladie d’Alzheimer, ou une autre
maladie apparentée, sa famille et les proches aidants. La SAGIM leur offre des
services d'écoute, d'information, de répit, d'aide et de références, adaptés a
leurs besoins, le tout en collaboration avec les partenaires du milieu.

NOTRE VISION

Dans un contexte de vieillissement de la population, demeurer |'organisme
communautaire de référence sur le territoire de la Gaspésie et des iles-de-la-
Madeleine en ce qui concerne I'accompagnement de la personne vivant avec un
trouble neurocognitif et des gens qui I'entourent.

NOTRE APPROCHE

Misant sur I'engagement, I'expertise et le savoir-faire d’'une équipe passionnée,
nous sommes fiers de favoriser I'approche centrée sur la personne. Cette
approche s'appuie sur la reconnaissance que chaque personne est unique et
favorise pleinement sa participation au processus décisionnel pour les choix la
concernant.

NOS VALEURS

e Sens éthique (discrétion, confidentialité, professionnalisme et
transparence).

» Respect d'autrui (de la clientele, de ses valeurs et des partenaires).

« Vision partagée (partage de connaissances, partenariat dynamique).

» Approche centrée sur la personne (écoute, respect de la dignité et de
I'autonomie, adaptabilité des services, le plaisir, 'humour et la chaleur dans
les contacts humains. La personne est au coeur de nos préoccupations).

» Amélioration continue (sens critique, esprit d'équipe, professionnalisme).
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Des Québécois-e-s se sentent mal

61% informé-e-s sur les troubles
neurocognitifs. Note1
1. ABITIBI-TEMISCAMINGUE 11. LAURENTIDES
2. BAS-SAINT-LAURENT 2. LAVAL 2 A -
- Des Québécois-e's savent que les troubles
3. CENTRE-DU-QUEBEC 13. MASKOUTAINS-VALLEE DES PATRIOTES o “yn .
82% neurocognitifs ne touchent pas uniquement
4. CHAUDIERE-APPALACHES 14. MAURICIE | n d 65 t I Note 1
. COTENORD i5. MONTREAL es personnes agées de 65 ans et plus.
6. ESTRIE 16. OUTAOUAIS
9 7. GASPESIE-ILES-DE-LA-MADELEINE 17. QUEBEC Des Canadien-ne-s craignent de
2. BROME-MISSISQUOI ET HAUTE-YAMASKA 18, RIVE-SUD 53%

développer un probleme d’ordre
neurocognitif. Note?

10. LANAUDIERE 20. SUROIT
46% Des Canadien-ne-s ne savent pas ou
© ° trouver de l'aide ou de lI'information. Note 2
© @ La maladie d'Alzheimer constitue la
© © 60% ) forme la plus répandue des troubles
neurocognitifs avec plus de 60 % des cas
diagnostiqués. Note 3
@
@ Trouvez votre Note 1: Source : Sondage Web Léger réalisé du 20 au 22 mars 2026

Note 2 : Source : Sondage Web Léger réalisé du 7 au 10 novembre 2025

Note 3 : Source : Alzheimer Canada



UN CONSEIL D'ADMINISTRATION ENGAGE

Tous nos administrateurs s'impliquent a titre de citoyens et proviennent des quatre coins de notre territoire.

Danielle Hubert

Présidente

« Dans ma
famille, la maladie
d’'Alzheimer est
présente depuis
plusieurs années.
J'ai eu le goUt de
m'impliquer pour
la cause ».

Iles-de-la-Madeleine

Poste vacant
Administrateur

MRC Avignon

Marcel Bélanger

Vice-président

« Je suis membre
du CA depuis
juillet 2014. Je
suis trés heureux
de partager mon
expertise au sein
de cette belle
organisation ».

MRC Cote-de-Gaspé

Poste vacant

Administrateur

MRC Haute-Gaspésie

Robert Lapointe

Trésorier

«Ma femme et moi
avons décidé de garder
ma meére et mon beau-

pére, tous deux
atteints de la maladie
d'Alzheimer. Nous
avons acquis une
grande maison afin de
leur donner une
qualité de vie et de
profiter des bons
moments ».

MRC Bonaventure

Yvan Landry

Secrétaire

« J'ai été enseignant,
directeur d'école,
directeur de services et
directeur général de deux
commissions scolaires. J'y
ai exercé des
responsabilités sociales
ou professionnelles
compatibles avec mes
valeurs et mes
engagements
personnels ».

MRC Cote-de-Gaspé

Claude Blais

Administrateur

«J'ai fait carriere
a la SGreté du
Québec de 1979
a 2006. Je vis
une retraite trés
active et je
m'implique dans
mon milieu».

MRC Rocher-Percé



MOT DE LA PRESIDENTE ET DU DIRECTEUR GENERAL

s

Par I'entremise de ce rapport annuel, il nous fait grand plaisir de vous présenter un portrait des
activités de la Société Alzheimer Gaspésie/lles-de-la-Madeleine (SAGIM) pour I'année s'échelonnant du
1°"avril 2025 au 31 mars 2026.

Tout d’'abord, les membres du conseil d’administration ont été tres engagés cette année en se réunissant a
de nombreuses reprises lors de séances réguliéres et de séances de travail. Parmi les priorités, ils ont
consacré du temps a pourvoir les deux postes vacants au sein du conseil d’administration. Le souhait est de
maintenir au moins un administrateur provenant de chacune des MRC de la région.

Au niveau des nouvelles sources de financement, I'organisme a signé une convention financiére avec
notre Fédération pour rehausser nos services, sur une période de 5 ans, dans le cadre du plan Alzheimer.
De plus, grace a une subvention du programme Québec ami des ainés, I'organisme a tenu 24 séances
d’information et rencontré 960 personnes pour faire la promotion de la santé cognitive.

Nous recevons un grand nombre de demandes d’accompagnement, signe que la population nous
accorde sa confiance — une confiance que nous nous efforcons d’honorer jour aprés jour. Au cours de
la derniére année, la SAGIM a accompagné 565 proches aidants et 273 personnes vivant avec un
trouble neurocognitif. Parmi I'ensemble des activités offertes, le répit individuel et le répit de groupe
ont connu une augmentation au cours de I'année derniére. Un total de 9 048 heures de répit a été
offert a 78 participants. L'un des faits saillants de I'année fut la tenue de notre colloque annuel avec
une présentation en Gaspésie et une autre aux iles-de-la-Madeleine.

Sur le plan du financement, nous sommes fiers d'avoir pu compter, pour une troisieme année, sur la
participation de coureurs engagés pour la Course de la Mémoire Jean Coutu, ce qui a permis d’amasser
un montant de 27 696$, destiné a notre fonds de dotation. A cela s'ajoute notre événement phare, le
Défi Alzheimer, qui a une fois de plus permis de récolter une somme remarquable, soit 187 588$. Ces
résultats témoignent du solide appui que nous recevons de la population gaspésienne et madelinienne.

Nous tenons a exprimer notre profonde reconnaissance a tous ceux et celles qui nous appuient:
bénévoles, donateurs, participants et partenaires, votre soutien est inestimable.

Enfin, un merci tout spécial a notre équipe d’employées pour leur professionnalisme tout au long de
I'année, ainsi qu'aux membres du conseil d’administration pour leur présence et leur appui constant
lors de nos réunions.

— @ Q] Bernard Babin, directeur général
W A\ NS [t I :



EVOLUTION DE L'ORGANISME
£

1989

Fondation de la Société
Alzheimer Gaspésie / iles-
de-la-Madeleine (SAGIM).

2014

Début des activités
de jour Le Réconfort.

Achat du sieége social au
114, av. Louisbourg a
Bonaventure.

2021

Entente de
référencement avec le
gouvernement.

Mise en place d'Hestia,
un outil informatisé pour
la tenue des dossiers.

2002

Le CAB St-Alphonse-
Nouvelle recoit le bureau
de la coordination
régionale. Régis Audet
devient le coordonnateur
régional.

2015

Premier colloque de la
SAGIM, sur la maladie
d'Alzheimer, dans la
région.

2022

Le Défi Alzheimer
remplace La Marche
pour I'Alzheimer.

Nouvelle entente avec la
FQSA pour l'offre de la
Formation
professionnelle.

2007

Premiére année de la
campagne annuelle La
Marche de la Mémoire.

2016

Lancement du programme
de musicothérapie Music &
Memory.

2017

Lancement de la
planification stratégique
2017-2022.

2023

Premiere édition de la
Course de la Mémoire.

Entrée en vigueur de la
planification stratégique
2023-2028.

2011

Nouvelle structure de la SAGIM

et embauche du directeur
général, Bernard Babin.

Le siege social déménage au
114, avenue Grand-Pré a
Bonaventure.

2019

Ouverture de notre fonds
de dotation a la Fondation
communautaire Bas-Saint-
Laurent Gaspésie-Les iles.

2024

Début du projet pilote
de la formation pour les
proches aidant “Savoir
aider sans s‘oublier”.

2025

Début de |'offre
d’'animation d'ateliers
sur la santé cognitive.

NOTRE ORGANISME | 7




MRC COTE-DE-GASPE

MRC HAUTE-GASPESIE e Bureau de Grande-Vallée
230, Rte du parc, E 215 25, rue St-Francois-Xavier O
Sainte-Anne-des-Monts 418 393-3535
418 763-3334 * Bureau de Gaspé
189, rue Jacques Cartier
Heures d'ouverture . 418 368-1616
8ha 12h et 13h a 16h o Heures d'ouverture
du lundi au mercredi R X A
. » 8ha12het13ha16h
LL e, R du lundi au jeudi
= T *
(a'a
LLl
A “l".,. MRC ROCHER-PERCE
LLl # **,, 129, boul. René-Lévesque O,
Q Chandler
a2k : 418 689-6480
N ] .
W : . Heures d'ouverture
- :' . 8ha12het13ha 16h
pd : SIEGE SOCIALE ET du lundi au jeud
— MRC AVIGNON MRC BONAVENTURE
O e Bureau Matapédia 114, avenue Louisbourg x}.
8G, rue Macdonell Bonaventure .
- 418 865-0270 418 534-1313 % .
e Bureau de Maria ’ -ILES-DE-LA-MADELEINE
o4 549, boul. Perron Heures d'ouverture 330, chemin Principal
@) 418 759-1820 8ha 12h et 13h a 16h Cap-aux-Meules
, du lundi au vendredi 418 986-3881
2 Heures d'ouverture ,
Heures d'ouverture

8ha12het13ha 16h

du lundi au jeudi 8ha12het13ha 16h

du lundi au jeudi




UNE EQUIPE QUALIFIEE

Présente partout sur le territoire

Catherine Landry
Intervenante en soutien
psychosocial

MRC Avignon et
MRC Bonaventure

Line Héroux

~Intervenante en soutien i
- psychosocial

fles-de-la-Madeleine

Céline B.-Beauregard
Intervenante en soutien
psychosocial

MRC Avignon et
MRC Bonaventure

Claire-Héléne Philippe &
Animatrice

MRC Avignon

Emmy Roussy

Intervenante en soutien [\

psychosocial

MRC Rocher-Percé

- ,-?

. Monique Caissy

Animatrice

MRC Avignon

T

Anakim Castilloux

Intervenante en soutien
psychosocial

MRC Céte-de-Gaspé

Régine Guénette

71 Animatrice

MRC Avignon

Julie Gallant
. Intervenante en soutien u

psychosocial

MRC Haute-Gaspésie

Raymonde Gallant
Animatrice

MRC Avignon




UNE EQUIPE QUALIFIEE

Présente partout sur le territoire

Kathleen Friolet
Animatrice

MRC Bonaventure

Bernard Babin
Directeur

général

Siege social

Maude Chiasson
Animatrice

MRC Bonaventure

=

Claudie Cousin
Coordonatrice
programmes et services

Siege social

Caroline Blouin
Animatrice

MRC Céte-de-Gaspé

Anakim Castilloux
Adjointe a la
coordination

Siege social

Thérése Pelletier
Animatrice

MRC Haute-Gaspésie

Maude Cyr

Coordo communications
et philanthropie

Siege social

Jocelyne Landry
Animatrice

MRC Haute-Gaspésie

Janick Arsenault
Adjointe administrative
responsable de I'accueil

Siege social




167

Personnes aidées

femmes
54 ans et - I 4
55 a 64 ans I 3

65 a 74 ans 22

106

Personnes aidées
hommes

54 ans et - 1
55 a 64 ans 0
65 a 74 ans 15

75 ans et + 90

273

PERSONNES VIVANT AVEC

UN TROUBLE

NEUROCOGNITIF
ONT REGU DES SERVICES

Répartition des personnes atteintes
soutenues sur le territoire

Autre
MRC Haute-Gaspésie fles-de-la-Madeleine

36 ‘

44
MRC Cote-de-Gaspé
34 MRC Avignon
57
MRC Rocher-Percé
42 MRC Bonaventure

59

Langue des personnes soutenues

Francophone

264 Anglophone

9




LES PERSONNES SOUTENUES

Diagnostics des personnes soutenues

Maladie d'Alzheimer

Maladie vasculaire

Trouble neurocognitif Mixte

Trouble neurocognitif Léger

Maladie a corps de Lewy

(o)

Sources de références des personnes
vivant avec trouble neurocognitif

orientées vers notre organisme
*Nouveaux dossiers

Dégénérescence fronto-temporales

-l -
(o]

Maladie de Parkinson 9
_ CISSS
Aphasie l5 (CLSC / GMF / CHSLD / RI)
4.6%

-

Syndrome corticobasal
) Référencement
Syndrome de Wernicke-Korsakoff {1 www.referenceaidancequebec Domicile (Famille /
40.4% Personne proche)

54.2%

En processus d'évaluation / inconnu

Autre
0.8%



LES PERSONNES SOUTENUES 565

PROCHES AIDANTS

414 DISTINCTS

Proches aidantes femmes ONT RECU DES SERVICES

N 34 ans et - I 4 i
R REPARTITION DES PROCHES AIDANTS
44 9
35244ans [l SUR LE TERRITOIRE
45 a 54 ans
55 a 64 ans Autre
65a 74 ans 50 fles-de-la-Madeleine
75 ans et + MRC Haute-Gaspésie ‘ 72
78
MRC Avignon
151 107
. MRC Céte-de-Gaspé
Proches aidants hommes 71
34 anset- 1 MRC Bonaventure
MRC Rocher-Percé 105

35a44 ans 3 82
45 a 54 ans
55 a 64 ans
65 a 74 ans
75 ans et +

Langue des personnes soutenues

Francophone

552 Anglophone
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LES PERSONNES SOUTENUES

LIEN DES PROCHES AIDANTS AVEC LA PERSONNE ATTEINTE

Conjoint.es 191
Fille / fils VEY
Petie-fille / petit-fils l 3
Soeur / frére
Mere / pére l 3
Belle-fille / beau-fils
Niece / neveu
Ami.e
Personne atteinte
Autre / Inconnu

Sources de références de personnes proches

aidantes orientées vers notre organisme
*Nouveaux dossisers

CISSS
(CLSC/ GMF / CHSLD / RI)
2%
Référencement
www.referenceaidancequebec.ca
26.4%

Domicile (Famille /
Personne proche)

58.9%

Milieu communautaire
et autre
12.7%

v




COLLABORATION GOUVERNEMENTALE : LE REFERENCEMENT

referenceqidqncequebec.cq Etre la référence des professionnels

Référence aidance Québec a été lancé en décembre 2021 et
découle du Plan d’action gouvernemental pour les personnes
proches aidantes. En partenariat avec I’Appui pour les proches
aidants et le Ministére de la Santé et des Services sociaux, la
plateforme referenceaidancequebec.ca permet a divers
professionnels de référer les proches aidants afin qu’ils
bénéficient des soins et services dont ils ont besoin.

LES BESOINS EXPRIMES PAR LES
PERSONNES PROCHES AIDANTES 7 6

REFEREES SONT MULTIPLES : T i
PROCHES AIDANTS REFERES A LA SAGIM

68% Besoin de répit Autre
(domicile, hors domicile, etc.) 1
MRC Haut8e-Gaspésie fles-de-la-Madeleine
55% Besoin d'information .
(maladie, ressources d'aide, transport, etc.) MRC Cote-de-Gaspé
7
MRC Avignon
51% Besoin de soutien psychosocial 15

(groupe de soutien, rencontre individuelle, etc.)

37% Besoin de formation LG Ro;f;er-Percé MRC Bonaventure

(soins, communication, comportement, etc.) 14



ACTIVITES REALISEES DANS NOS POINTS DE SERVICE

‘J
@ SOUTIEN TELEPHONIQUE

L'équipe d'intervenantes de la SAGIM offre du soutien
par le biais d'écoute et de suivis téléphoniques,
d‘échanges de courriels et de messages textes avec les
proches aidants et les personnes vivant avec un trouble
neurocognitif.

Familles et Personnes
Points de service proches vivant avec la
aidants maladie

MRC Avignon 501 42

MRC Bonaventure 476 41

MRC Rocher-Percé 738 123

MRC Cote-de-Gaspé 236 19

MRC Haute-Gaspésie 143 27
fles-de-la-Madeleine 293 31

Total régional 2387 283

Ce tableau représente le nombre d'intervention.

W RENCONTRES

Rencontres avec une intervenante pour offrir de
I'information et/ou du soutien psychosocial. On
regroupe ici les rencontres individuelles et familiales
ainsi que les visites a domicile et par visioconférence.

_ _ Fan;itlles _Personnes
Points de service 228;2(:: VW?nn;Iaa(\:I’ieec la
MRC Avignon 177 64
MRC Bonaventure 141 98
MRC Rocher-Percé 91 44
MRC Cote-de-Gaspé 36 7
MRC Haute-Gaspésie 61 26
fles-de-la-Madeleine 91 56
Total régional 597 295

Ce tableau représente le nombre d'intervention.



ACTIVITES REALISEES DANS NOS POINTS DE SERVICE

CAFES-RENCONTRES ET il CENTRE DE DOCUMENTATION
GROUPES DE SOUTIEN ET DE PRETS

Rencontres animées par une intervenante afin de Distribution de dépliants, prét de jeux de stimulation adaptés a
partager de l'information sur diverses thématiques. la réalité de la personne vivant avec un trouble neurocognitif et
Permet aux proches aidants de rencontrer et d’échanger de matériel pouvant faciliter le quotidien ou augmenter la
avec d'autres personnes vivant la méme réalité. sécurité de la personne atteinte.
Pochettes
Nombre Nombre de d'info aux Prét Prét de
Points de service de proches Points de service nouveaux | Dépliants | de matériel
rencontres aidants proches livres adapté
aidants
MRC Avignon 3 30 MRC Avignon 25 554 13 13 "
MRC Bonaventure 4 23 MRC Bonaventure 25 345 17 30 1
MRC Rocher-Percé J o1 MRC Rocher-Percé 14 220 | 10 | 32 15
MRC Cote-de-Gaspé 2 30 MRC Céte-de-Gaspé 17 499 9 0 7
MRC Haute-Gaspésie 14 147 MRC Haute-Gaspésie 15 376 21 17 10
iles-de-la-Madeleine 13 88 fles-de-la-Madeleine 7 280 19 1 14
Total régional 45 379 Régional 12 485 0 0 0

Total régional 115 2759 89 93 68



ACTIVITES REALISEES DANS NOS POINTS DE SERVICE

ET FORMATION OFFERTE

[ ]
KIOSQUE D'INFORMATION r‘_‘

Installation dans dans  différents
événements ou lieux publics nous
permettant de donner de I'information,
de distribuer de la documentation et de
faire connaitre notre organisme et nos
services.

FORMATION POUR
LES PROCHES AIDANTS

APPRENDRE A AIDER SANS S’OUBLIER

Depuis janvier 2025, la SAGIM offre ce projet
pilote de formation, développé par notre
fédération (FQSA). Cette formation s'adresse
aux proches aidants et elle s'adapte aux
différentes étapes de leur parcours.

Nombre de
Points de service NI?i?sbqueie N\?i';]iltoéﬁrge Points de service g:g;l;?:
MRC Avignon 3 58 MRC Avignon 1 7
MRC Bonaventure 1 12 MRC Bonaventure 1 7
MRC Rocher-Percé 1 20 MRC Rocher-Percé - -
MRC Cote-de-Gaspé 1 65 MRC Cote-de-Gaspé 1 5
MRC Haute-Gaspésie 2 90 MRC Haute-Gaspésie 2 13
iles-de-la-Madeleine 7 179 iles-de-la-Madeleine - -
Total régional 15 424 Total régional 5 32

Service offert grace au financement du MSSS

APPRENDRE
AAIDER

SANS S’OUBLIER




NOS SERVICES DE REPIT-STIMULATION l

)

¥O% oo .
N REPIT-STIMULATION A DOMICILE

Une animatrice ou une intervenante se rend a domicile pour faire des
activités stimulantes avec les personnes vivant avec trouble
neurocognitif. Les activités se font dans le respect de I'autonomie, des
capacités, des préférences et du rythme de la personne.

4

Parallelement, cela offre au proche aidant un moment de répit ou il
peut vaquer a ses occupations ou prendre du temps pour lui.

Points de service N?g?,r&fe [I)\L(:_Ec?ct_)i:):g'fs
distincts
MRC Avignon 332 18
MRC Bonaventure 30 3
MRC Rocher-Percé 95 6
MRC Cote-de-Gaspé 186 9
MRC Haute-Gaspésie 173 8
fles-de-la-Madeleine 100 6
Total régional 916 50

Service offert grace aux subventions du CISSS de la Gaspésie et de I’Appui.




NOS SERVICES DE REPIT-STIMULATION

REPIT-STIMULATION DE GROUPE
"LE RECONFORT"

Le programme Le Réconfort offre a la personne atteinte d'un trouble
neurocognitif, vivant a domicile ou en résidence privée pour afnés
(RPA), des activités de socialisation et de stimulation en groupe. Nos
animatrices et intervenantes animent une grande variété d'activités qui
s’adaptent aux goats et aux capacités des participants.

Paralléelement, cela offre au proche aidant une journée de répit ou il
peut vaquer a ses occupations ou prendre du temps pour lui.

Nombre de

Points de service Nor’nbre de Julie dle participants
séances participation Tl he s

MRC Avignon
2 groupes 85 472 17
MRC Bonaventure
2 groupes 78 428 "
Total régional 163 900 28

Service offert grace aux subventions du CISSS de la Gaspésie et de I'Appui ainsi que nos

levées de fonds.

. ‘ Je vous exprime toute ma reconnaissance pour |'accueil que vous offrez a ma fille qui vit \
avec des pertes cognitives. Vous lui permettez de vivre une vie sociale riche, en dehors de
son cercle familial, et surtout, vous la voyez et I'accueillez comme une personne a part
entiére. Cette reconnaissance a un impact direct sur son estime. Chaque journée passée
aupres de vous est significative, elle est stimulée intellectuellement, valorisée et apaisée.
Comme mere, je vous remercie du fond du coeur, mais comme citoyenne, je suis rassurée de

K savoir que des milieux comme le vétre existent ! U o e ’ .




‘J

Comme nous le savons tous, la musique peut étre liée a

des souvenirs personnels.

La musique et les chansons associées a des événements
personnels importants peuvent déclencher la mémoire de
la parole et de I'expérience reliées a la musique.

La musique peut calmer une activité chaotique du
cerveau et permettre a l'auditeur de se concentrer sur le
moment présent et de créer a nouveau une relation a
son entourage. (Référence : https://musicandmemory.org)

\/

e La musique aide a toucher I’'ame, ce que ne font pas les
meédicaments;

e Effet relaxant et abaissement du rythme cardiaque et la
pression artérielle;

e Par son effet de diversion, la musique aide certaines
personnes a diminuer la douleur;

e Aide a étre plus heureux et a étre moins agité;
e Stimule 'appétit;

e Réduit les symptdmes d’anxiété et de dépression.

IPODS EN
CIRCULATION

fles-de-la-Madeleine
MRC Avignon
MRC Bonaventure

MRC Rocher-Percé

MRC Cote-de-Gaspé

MRC Haute-Gaspésie




CONFERENCES VIRTUELLES

LES RENDEZ-VOUS %Zzﬁ&&me/%

Depuis janvier 2023, la SAGIM a mis en place un nouveau service afin d’offrir de
I'information a un plus grand nombre de gens sur le territoire. Nous avons
développé une série de conférences virtuelles pour donner de l'information sur la
maladie et outiller les proches aidants ainsi que nos partenaires. Les conférences
sont animées par des membres de I’équipe de la SAGIM et des invités collaborateurs.
Chacune des conférences a été présentée deux fois, en aprés-midi et en soirée.

. Nombre de
Conférences . .
participants

Avril 2025 - Aider son proche a bien gérer les changements 40 CONFERENCE
Mai 2025 - Tout savoir sur la procuration et le mandat de protection TOUT SAVOIR SUR LA PROCURATION
! ut savolr surfa procurati o P 5 51 ET LE MANDAT DE PROTECTION

Collaborateur : Centre de justice de proximité de la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine
Oct. 2025 - Proches aidants: les aides financiéres pour vous soutenir 24
Collaborateur : Association Coopérative d'Economie Familiale de la Péninsule
Déc 2025 - Hébergement d’un proche, traverser le changement avec confiance 44
Janvier 2026 - Repérer les premiers changements liés a la maladie d’'Alzheimer 78
Collaboratrice : Dre Joannie Maltais, neuropsychologue
Fév. 2026 - Au coeur de la tempéte, naviguer a travers les deuils

. o : . 64
Collaboratrice : Julie Mimeault, accompagnatrice au deuil
Mars 2026 - Maintenir son cerveau en santé et déceler les symptémes d’un 53 CONFERENCE
trouble cognitif

PROCHES AIDANTS : LES AIDES

Total 354 FINANCIERES POUR VOUS SOUTENIR




PROMOTION DE LA SANTE COGNITIVE

Depuis avril 2025, la SAGIM offre la conférence “Maintenir une bonne santé cognitive et prévenir la maladie
d’Alzheimer”. Cet atelier est offert gratuitement aux ainés. A plusieurs reprises, nous avons collaboré avec des
organismes, des groupes et des clubs sociaux afin d’assurer le succes de ces rencontres et sensibiliser un maximum de

gens.

Sujets abordés dans cette conférence :

e Le vieillissement normal vs les troubles neurocognitifs

e Les signes et symptomes précurseurs d'un TNC;

Les mythes et préjugés;
Les facteurs de risque des TNC;
Les moyens de prévention.

66

tres bien le sujet. Ses
exemples étaient
pertinents et clairs. Les
moyens de prévention
\ sont encourageants.

L'animatrice connait \

9

()

Continuez a donner dD
informations concernant
la maladie pour
rejoindre le plus de gens

possible.

C'était tellement

\ complet, merci! 99

Manoir Lady Maria, Club 50 ans et plus de

Points de Nombre de .. Nombre de
(TNO). Principaux collaborateurs participants

MRC Avignon 4 Saint-Frangois-d‘Assise, Centre Accalmie, 213
Club 50 ans et plus de Nouvelle
Cap sur les Ainé.es Paspébiac, RPA Villa de
MRC 4 Saint-Siméon, CAB St-Siméon-Port-Daniel, 230
Bonaventure Collogue Espoir de la SAGIM
Forum Agir tot, CAB Gascons-Percé,
MR% . 4 Bibliothéque de Chandler, Résidence Ia Rive 124
Rocher-Percé de Grande-Riviére.
Club des 50 ans et plus de Murdochville,
MARC i 4 Clubs des 50 ans et plus de I'Estran, 132
Cote-de-Gaspé Maison des ainés Riviére-au-Renard
Forum Agir tot, Centre Louise-Amélie,
MRC , . 4 Club des 50 ans et plus de Capucin, 13
Haute-Gaspésie Club des 50 ans et plus de Cap-Chat
iles-de-la- 4 FADOQ GIM, Colloque Espoir de la SAGIM, 148
Madeleine CHSLD
Total régional 24 960

Service offert grace au financement du MSSS - Québec ami des ainés




COLLOQUE REGIONAL DE LA SAGIM

Tous ensemble, nous avons fait briller I'espoir

Dans le cadre de notre colloque Espoir, 105 personnes se sont réunies a
New Richmond le 28 octobre et 92 personnes étaient présentent le 31
octobre aux fles-de-la-Madeleine : des poches aidants, des gens de la

communauté, des professionnels qui travaillent avec les ainés ainsi que des employés du
milieu communautaire et du réseau public. Ce fut une agréable journée pour se ressourcer,
pour réseauté, pour apprendre, pour partager et pour s'écouter.

‘ Médit’action d’Espoir et animation de la journée par Justine Reid, conférenciere;

Conférence “Maintien ton cerveau en Santé” avec Claudie Cousin, coordonnatrice aux programmes
et services de la SAGIM;

Conférence “Un coup de rame a la fois” avec Myléne Paquette, conférenciére et la premiére
personne d’Amérique a avoir traversé I’Atlantique Nord a la rame, en solitaire;

Présentation du programme “ViActive” et animation interactive;

“Ressources, soutien et espoir : un dialogue pour les familles” : Panel de discussions avec des
professionnels pour mettre en lumiére des services de la région;

“Ne t'oublies pas” : Discussion sur le réle de proche aidant par Gabriel Beauchemin et Justine Reid

o6 ~ 66 N o6

- Journée bien rythmée en , o
Votre événement a le prendre soin et les Merci beaucoup, c'était une
clairement répondu & un P e tres belle journée, bien
besoin populationnel apprentissages. Ca reflete les organisée. Il sera important
Bravol couleurs des forces de votre d'en refaire d'autre !
1 ' belle équipe. 4.

- 99 \_ " g9




JANVIER, MOIS DE LA SENSIBILISATION A LA MALADIE D'ALZHEIMER

5 Kiosques d'information La SAGIM s’est associée a la campagne nationale

Entrevues radio « N'oublions personne »
q

Ici Premiére, CHNC, CIEU-FM, Bleu FM La campagne N’oublions personne invitait a ouvrir le
1  Entrevue télévision Télévag dialogue pour que les personnes atteintes et leurs
proches puissent accéder plus t6t au soutien. Il
proposait un message clair : personne ne devrait
faire face a un trouble neurocognitif, comme la
maladie d’Alzheimer, dans l'isolement. La population
1 Infolettre était invitée a visiter le www.plus-tot.ca pour
découvrir une foule de conseils pratiques, évaluer leur
santé cognitive et en apprendre davantage sur la
prévention.

1 Journal Article Le Radar

12  Ppublications Facebook

Mois de sensibilisation

Le 28 janvier, les employé.es de la SAGIM se sont
joint.es au mouvement national et ont arboré le
myosotis en symbole de solidarité, afin de rappeler

I I H
Perioris-en pllis-tet.ca qu’ensemble, nous n‘oublions personne.

21 SEPTEMBRE : JOURNEE MONDIALE DE LA MALADIE D'ALZHEIMER ‘

en présentiel et virtuel
le 24 septembre 2025

Pour la journée mondiale de la maladie d'Alzheimer, nous avons tenu plusieurs
activités pour donner de I'information sur la maladie, sur notre organisme et pour
supporter la cause.

e Souper-bénéfice le 20 septembre dans la MRC Bonaventure
e Marche symbolique le 21 septembre dans le secteur Estran/Murdochville

» Diffusion de la conférence virtuelle de notre fédération : Agir tot le 24
septembre et discussion en groupe dans les MRC Rocher-Percé et Haute-Gaspésie.


https://plus-tot.ca/

NOS MOYENS DE COMMUNICATION

Sociéfé Alzheimer

JE SUIS UN

PROCHE AIDANT

0 prends unin duse

Intervert s e phonioue
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DaumeTiaton
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Site Internet
www.sagim.ca

3262
utilisateurs

27 731
consultations de
pages du site

3609

abonnés 1588,
abonnés
253
S 47
AlalficEiems infolettres
475 356 envoyées
vues des

publications

248
Programmation
automne 2025

241
Programmation
hiver 2026

550
Lettres info
Défi Alzheimer

636
Cartes de Noél

_— lﬁ. s
I | Poste
| ]

Radio / TV /
Journaux

14
Entrevues radio

3
Entrevues TV

8
Articles
dans des journaux



NOS SOURCES DE REVENUS ET NOS DEPENSES

2%

6%

4

NOS REVENUS 2025/2026 : 1 147 8715%

. 491 263$ Subventions gouvernementales
. 187 588% Défi Alzheimer

133 441$ L'Appui pour les proches aidants
. 149 018% Subvention MSSS - Référencement et bonification des services

. 39 822% Cotisation membres et tarification activités
. 40 578% Dons de la communauté

. 17 507$ Autres revenus
16 288% Intéréts fonds de dotation
. 72 366% Legs testamentaire

NOS DEPENSES 2025-2026 : 1 112 178%

. 774 156$% Ressources humaines

. 103 599% Fonctionnement des points de
service et du siege social
178 770% Services et activités pour les personnes
atteintes et les proches aidants

. 55 653% Administration et autres



LE DEFI ALZHEIMER

LE DEFI
LZHEIMER

une expérience ‘
MEMORABLE!

\Z

@5 onE
| it 8
o G | , . " ,
N : Chaque année, depuis dix-neuf ans, la SAGIM organise une

grande levée de fonds afin de compléter son financement annuel.

S~ o Cette année, c'était la quatrieme édition du Défi Alzheimer.

De juin a septembre 2025, les participants étaient invités a
amasser des dons et a réaliser un défi sportif ou symbolique de
leur choix en septembre. Ils étaient également invités a se
prendre en photo lors de leur défi.

N | @ Payéélbrdmde:h&;igsgmmelmmg:&dgmd
R ide

leine
Montant : -

Ne m‘nnb!:'ez pas Signature :

Bravo a toute |'équipe pour La SAGIM a publié les défis de

votre succés avec la levée de 67 participants sur sa page Facebook.
fonds du Défi Alzheimer. C'est

remarquable.

Nous sommes heureux de
soutenir la Société Alzheimer
afin qu'ils puissent a leur tour
supporter les familles de chez
nous qui sont touchées par

cette maladie. afvc/e/%%m,
directeur des communications
Lorda ke Renne Fédération québécoise des

1 8 3 Participants
en 2025
Ambassadeurs du Défi ’ ’ \ Sociétés Alzheimer ’ ’ Grand Gaspé

MRC Haute-Gaspésie 9

Evolution des montants amassés 20

201 714% 187 588 $ MRC Avignon
23

MRC Bonaventure
37

fles-de-la-Madeleine
24

Estran / Murdochville MRC Rocher-Percé
59 11

170 255% 185039 $

161 062 $

2021-2022  2022-2023  2023-2024  2024-2025  2025-2026



LE DEFI ALZHEIMER - QUELQUES PARTICIPANTS

Linda Poirier, Pierre Audet  Frank Sweetman
Ambassadeurs Ambassadeur
MRC Bonaventure MRC Rocher-Percé

T
| P
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o G 1\
= : ) b et -
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= ; Wie oer,
W ( Ruoer -
N SN MCTTRR N
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Filles d'Isabelle des iles et Karina Bourgeois
lles-de-la-Madeleine

Jd

JE RELEVE MON DEFI
ET
JE MARCHE POUR
VALZHEIMER

Louise Bourget Paul-André Clavet
Grand Gaspé Estran/Murdochville

AN

Murielle Gallant Julie Mimeault Monika Tait

Ambassadrice Ambassadrice Ambassadrice
MRC Avignon MRC Haute-Gaspésie Estran/Murdochville

LE DEFI

’1{ LZHEIMER‘ g ; A h
Ingrid Shelso Manon Bertrand Lydia Henry

MRC Avignon MRC Rocher-Perce MRC Bonaventure

Annie-Claude Cyr, Angélique Cyr, Emmanuelle
Cyr, Charlie Aucoin, Justin Prest, Jacob Prest et
Tommy Prest. |les-de-la-Madeleine

Equipe Centre d'action bénévole des
Chic-Chocs MRC Haute-Gaspésie



LE DEFI ALZHEIMER - QUELQUES PARTICIPANTS

v

gomcil

Chantal Cyr _ Jessica Lavoie Claude Blais Lisa Armishaw Daniel Coté
lles-de-la-Madeleine MRC Haute-Gaspésie MRC Rocher-Percé MRC Avignon Grand Gaspé

i

Participants a la marche symbolique Louis Sutton et

Richard Loisell Marielle Lapierre Sylvie Arsenault et
Estran/Murdochville ichard Loiselle fles-de-la-Madeleine Maude Cyr

MRC Rocher-Percé MRC Bonaventure

Equipe La maison Gilles-Carle Julie, Catherine, Claudie, Emmy et Céline  Louiselle Fournier gic;)Ie LaDgacfa, DLO'ZT Desﬂiﬁfnesijygthiat
) - intervenantes SAGIM R&gional Estran/Murdochville utour, Lenise Leblan, Helene Landry €
MRC Haute-Gaspésie 9 Jean-Claude Landry  MRC Avignon



COMMANDITAIRES DU DEFI ALZHEIMER

J

PARTENAIRES PRESTIGES
10009% ET +

e

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

-’
LFG

CONSTRUCTION

CATHERINE Rotary

BLOUIN Club de New Richmond

DEPUTEE DE BONAVENTURI

O Desjardins

PARTENAIRE EXCELLENCE
2000%

PASCAN

AVIATION

(ﬁ# Service secours ‘\i?'

) Baie-des-Chaleurs FESTIVAL EN

Les Sceurs de
Saint-Paul-de-Chartres

Corporation de
I'aréna de Cap-Chat

/A

SOLUWIN

CHANSON DE
PETITE-VALLEE

assemsLee  Stéphane Sainte-Croix

NATIONALE

B0 ootees Député de Gaspé ENTREPRISES ENGAGEES

500% ET +

« Alexis Deschénes, Député Gaspésie—Les iles-
de-la-Madeleine—Listuguj

e Bois Granval G.D.S inc.

o Bralerie de Café des lles-de-la-Madeleine

o Chevaliers de Colomb du Conseil de Carleton

e CIEUFM

« Ciment St Marys, Usine McInnis

e Clinique vétérinaire de la Baie

e Club 50 ans et plus de Petite-Vallée

e Club Lions de Chandler

2 Club Lions de Gaspé

Un ENORME MERCI aux centaines entreprises et organisations qui ont embarqué dans cette grande levée de fonds.
Vous avez fait une réelle différence dans la vie des familles gaspésiennes et madeliniennes.
Voici les commanditaires de 500% et plus.

ENTREPRISES ENGAGEES
500% ET +

Construction Landry

Excavation Robertson Touzel

HG Division

Hotel Motel Grande-Vallée

IGA Coop I'Unité

Jean-Francois Roy Avocat

Joél Arseneau, Député des fles-de-la-
Madeleine

La Pétrie — boulangerie artisanale
Laurier Hamilton et Fils Ltée

LeDé Sports — Concessionnaire Honda
Les Entreprises PEC

Les Fruits de Mer Madeleine

Marché Tradition Lafontaine Grande-Vallée
Motel Restaurant La Marée Haute

MRC Avignon

MRC Rocher-Percé

Multi-Services Corporation d'aide a domicile
Municipalité de Port-Daniel-Gascons
Municipalité de Sainte-Thérése-de-Gaspé
Municipalité des iles-des-la-Madeleine
Radio Gaspésie

Sel Windsor Ltée, Division Mines Seleine
Soudure Jones

Ville de Cap-Chat

Ville de Murdochville

Ville de Sainte-Anne-des-Monts




COURSE DE LA MEMOIRE

. . La troisieme édition de la Course de la Mémoire Jean Coutu a eu
j r lieu du 24 au 26 mai 2025. 5 équipes de coureurs se sont relayées
) afin de courir a relais de Sainte-Anne-des-Monts et Pointe-a-la-

c [ ]
b5 <
Co

u
r
M E M O I R E Cette activité de financement a été mise en place par Claude Blais, administrateur a la SAGIM. Le but de
R JeanCoutu I'événement était de faire conna.itre n,otlr.e org;.mlsme afin que lI'on pwsse. soutenir un maximum de
personnes et amasser des dons qui ont été investis dans notre fonds de dotation.

rse de |g  Gardeen passant par la pointe de Gaspé.

C'était trés émouvant pour mb
de voir les coureurs arriver
dimanche. Continuons de donner

pour cette cause qui nous tient a
coeur.

Merci beaucoup et félicitations | g
aux coureurs pour leur B 2 i i e Ste-Anne- des Monts | Grande-Vallée

implication. G | ¥ 115 km de course
@ Parcours a la mémoire de Mme Svlvianne Lévesaue
\ O%W ’ ’ @ Parcours a la mémoire de M. Denis Fournier @ Parcours & la mémoire de M. Alton McCallum

= IN : Z - "

" Equipe Grande-Vallée | Gaspé
t 95 km de course

A

|ili llii&‘

& Chandler | Bonaventure _ Pointe-a-la-Garde | Bonaven
= 85 kmdecourse AT # 95 km de course

@ Parcours a la mémoire de Mme Wilda Fournier @ Parcours a la mémoire de Mme Lisette Arsenault

Equipe Gaspé | Chandler
100 km de course

@ Parcours a la mémoire de Mme Carmelle Fallu




FONDS DE DOTATION DE LA SAGIM

E
En avril 2019, la SAGIM a créé un fonds de é
dotation a la Fondation communautaire 7 \r
Bas-Saint-Laurent Gaspésie-Les fles. Le ~ EBKREATIBH
Fonds de dotation de la SAGIM assure un N COMMUNAUTAIRE
financement récurrent et qui a long terme s 2 Ghspésit - LES lLes
permettra a I'organisme de mieux remplir - o ¥
sa mission. Avec le vieillissement de la “w 2 8 2 4 o 4 7 4 2 s
population et la recrudescence de la 2 X A &5 ™
maladie, il est judicieux et responsable S - X R MONTANT TOTAL DU
d’assurer les services a long terme. § = ~ o FONDS DE DOTATION
) oN

Les dons recus au fonds de dotation Q AU 31 MARS 2025
constituent un capital permanent et -
génerent des revenus de placement. Ainsi, Q N D * o o
chaque dollar donné contribuera a long :\9’\' f\'@’ 5\9’» ,6\' :\'@' :\9% :\9'\'
terme et aura un effet multiplicateur Q"o’ 6\9 6\:\ 6{'\' 6{'5 6\?‘ 6\6')

: 1 A A A N S

RALLYE DE LA MEMOIRE

o6 " RALLYE de la MEMOIRE

Je vous remercie de cette i . - 1 o 6 0 0 s
belle initiative. Il n'y & pas Le Rallye de la Mémoire est un rallye recherche créé par
de doute, il a fallu remuer g AN i :
! ; un comité de bénévoles aux lles-de-la-Madeleine. Il est
nos méninges et cela m’a T 530 RALLYES
donné le got de poursuivre vendu sur |'ensemble de notre territoire. VENDUS
ce type d'exercices. U
g’w\&;%c/ « 227 rallyes ont été vendus aux iles-de-la-Madeleine.
\ ’ ’ « 303 rallyes ont été vendus pour I'ensemble de la

Gaspésie.



DONS IN MEMORIAM

‘J

La SAGIM a recu des dons funéraires pour une valeur de 4 932$ en
provenance de la Gaspésie, des iles-de-la-Madeleine et d'autres régions
du Québec. Ces dons nous sont offerts suite aux décés de personnes
atteintes d'une maladie neurocognitive.

16 217$

6482$ 56485 5780% 955

2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026

DONS GENERAUX

La SAGIM a recu des dons de la communauté pour une valeur de 108 012$.

Ce montant inclus une partie d'un legs testamentaire. Les autres dons
généraux sont des dons ponctuels et mensuels.

108 012%

54 375%

36 069%

22 725%
5669%

2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026



NOS MEMBRES

(Pravananca des iembres. 4

MRC Haute-Gaspésie

8 .
Iles-de-la-Madeleine
MRC Cote-de-Gaspé 29
37
Autre MRC Avignon
6 28

MRC Rocher-Percé
24

10$ pour un an
20% pour deux ans MRC Bonaventure
84

259% pour trois ans

200%$ membre a vie

Etre membre vous permet de :

 Supporter la cause de la maladie d'Alzheimer; 362 247 280 216
. PartiAciper au déploiement de la mission de la 288
SAGIM;
e Contribuer a la vie démocratique en exercant
votre droit de vote lors de 'AGA; 2021-2022  2022-2023  2023-2024  2024-2025  2025-2026

» Recevoir I'infolettre mensuelle ou le bulletin de
liaison vous informant des événements,
conférences, formations et services offerts;

* Participer gratuitement a la formation pour les
proches aidants Apprendre a aider, sans s'oublier;

« Participer aux tirages mensuels;

e Obtenir un rabais ou une gratuité lors
d'événements.

Nous avons fierement présenté nos rapports d'activités et financier a nos membres
lors de I'AGA a laquelle ils étaient tous convoqués. lls ont eu I'opportunité
d'exercer leur droit de vote lors de cette rencontre.



ACTIVITES DE REPRESENTATION, DE CONCERTATION

ET DE COLLABORATION

Pour répondre aux besoins des personnes touchées par les troubles neurocognitifs, nous développons des relations de
partenariat sur tout le territoire et participons a plusieurs réunions de concertation et de collaboration. Des membres de
notre équipe participent a plusieurs comités dans toutes les MRC de la Gaspésie des lles ainsi qu’au niveau provincial :

Type de concertation

Nom du groupe /

comité

Retombées

e Contribuer a identifier et connaitre les enjeux régionaux qui touchent les ainés.
* Contribuer aux pistes de solutions pour réepondre au besoin des ainés.
* Faire connaitre nos services, nouveautés et activités ponctuelles.
L Ainés (CISSS) . Conr]a?t_re, les services, nguveautés et activités ponctuelles sur le territoire.
Tables et comités Chatiers. aag e Possibilité de participer & des formations.

e Des membres de notre M:SAlers aines e Participer a des activités regroupées (ex. : Tournée de petites douceurs
équipe ont participé 4 68 | piantraitance MRC Rocher-Percé). _ ) ) N
rencontres FQSA (notre fédération) e Développer notre nouveau service de conférences sur la santé cognitive (ex. :

Programmer 3 ateliers dans les RPA suite a une table de bientraitance).
Développer et harmoniser nos services et nos pratiques (comités FQSA).
Participer a des projets pilotes de nouveaux services offerts au Québec
(Ex. : formation pour les proches aidants).

Reférencement Faire connaitre nos services.

www.referenceaidancequebec.ca | Médecins Faire la promotion du site www.referenceaidancequebec.ca pour référer des

¢ Des membres de notre Soutien a domicile (CISSS) proches aidants vers notre organisme.
équipe ont participé a 8 Shreté du Québ_ec e Connaitre les besions et défis de ces partenaires.
rencontres Travailleurs sociaux * Discussion de cas.

e Des proches aidants ont été référé a notre organisme grace a ces rencontres.
* Faire connaitre nos services.
Partenaires Appui * Reéférences bidirectionnelles. -
Centres d'action bénévole * Offrir de la formation sur les troubles neurocognitifs.

e Des membres de notre Milieux d'hébergement (RI * Discussion de cas.
équipe ont participé a 59 | RpA Maison Giﬁes-CarIe) ' * Partenariat pour offrir des activités ensemble.
rencontres Professionnels du CISSS * Emprunt et prét de locaux et de matériel. _

* 395 suivis téléphoniques entre nos intervenantes et des partenaires.
e 64 références de notre part vers d'autres services.

4



NOS PERSPECTIVES 2026-2027

AXE 1 - LES RESSOURCES HUMAINES ET LE
CONSEIL D’'ADMINISTRATION

Offrir de la formation continue aux employé.es;

e Embaucher une ressource responsable des nos
offres de formation;

e Recruter de nouveaux employés afin de déployer
le service de répit;

e Consulter les membres afin de les impliquer
davantage dans la vie associative;

e Impliquer les membres du conseil
d'administration dans le recrutement et le
renouvellement des cartes de membre.

AXE 2 - LES CLIENTELES

e Maintenir des services de qualité ayant pour but
de diminuer l'isolement et l'essoufflement des
proches aidants, de les informer sur les troubles
neurocognitifs et les outiller dans leur role;

e Poursuivre le travail afin de contribuer au
maintien et au développement de la dignité, de
I'autonomie et du pouvoir d’'agir des personnes
atteintes d'un trouble neurocognitif;

e Offrir des services adaptés aux personnes ayant
recu un diagnostic précoce afin qu’ils puissent
continuer a profiter de moments précieux et
planifier leur avenir tout en étant mieux
accompagné.

Dans le but de maintenir et de développer nos services, voici quelques axes d’intervention qui vont
guider notre déploiement au cours de la prochaine année.

AXE 3 - LES SERVICES N

e Promouvoir le programme de musicothérapie afin de bonifier sont
utilisation;

* Développer le service de répit-stimulation sur notre territoire;

e Travailler en concertation avec les partenaires, les chefs de
programme Soutien a domicile et la Streté du Québec afin de
développer des stratégies pour augmenter le nombre de
références;

¢ Offrir la nouvelle version de la formation destinée aux proches aidants.

AXE 4 - LES RESSOURCES FINANCIERES

e Travailler a la mise en place d'un partenariat avec le CISSS des
fles dans le but de signer une entente de service pour le répit;

e Tenir une campagne de promotion sur les dons funéraires;
* Bonifier le fonds de dotation;

e Rechercher des sources de financement pour le colloque annuel.

AXE 5 - LE DEVELOPPEMENT DU SAVOIR

e Trouver des stratégies pour offrir davantage de sessions de la
Formation professionnelle Mieux intervenir ¢a s’apprend;

e Maximiser |'offre de session de formation du Plan Alzheimer
destinées aux employé.es des RPA et de Rl;

e Tenir un colloque sur la maladie d’Alzheimer et la proche aidance;

e Participer a un projet de recherche pour améliorer la santé
cognitive des personnes vivant a un stade précoce de la maladie.



RECONNAISSANCES ANNUELLES

Chaque année, la SAGIM remet & des bénévoles, des partenaires et des
commanditaires d'exception un certificat de reconnaissance afin de souligner I'apport
de ces personnes, ou groupes, au bon fonctionnement de la SAGIM.

COMMANDITAIRES

e Ville de Gaspé (2021) e Service Secours Baie-des-Chaleurs (2020)
e Pharmacie Proxim aux lles-de-la-Madelaine (2019)
e Hyundai Gaspésie Auto (2018) e Service ambulancier de la Baie (2015)

PARTENAIRES

e Télévision communautaire de |I'Estran (2023)
e Club 50 ans et plus de Riviere-Madeleine (2019)
e CAB La Grande-Corvée (2014)

INDIVIDUS

e Mme Lise Gendron, Bonaventure, pour sa contribution exceptionnelle aux activités
de financement pour le déploiement des services dans la communauté (2025)

e Mme Francine Béland, Grande-Vallée, pour son implication bénévole exceptionnelle
pour la cause de la Maladie d’Alzheimer et sa contribution au rayonnement de la
SAGIM dans la communauté (2025)

e M. Pierre-Marc Paquin Proulx, Rocher-Percé (2024)

e Jason Boudreau, Avignon (2024) e Mme Mireille Landry de Cap-Chat (2023)

e Mme Louiselle Fournier et Mme Marie-Berthe Bélanger de Petite-Vallée (2022)

e Mme Alphéda Leblanc de Carleton-sur-Mer (2022)

e Comité de bénévoles Rallye de la Mémoire aux iles-de-la-Madeleine (2020)

e M. Jean-Guy Leblanc de Maria (2018) « Mme Gilberte Anderson de Chandler (2018)

¢ Mme Juliette Arsenault Bonaventure (2018) ¢ Mme Anne-Marie Marin Ste-Anne-des-Monts (2017)

¢ Mmes Claudette Daraiche, Nicole Daraiche et Noélla Daraiche de Sainte-Madeleine (2016)
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Marcel Bélanger, Francine
Béland et Bernard Babin
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